
 

皆さん、こんにちは。 赤れんがテラス６階 谷口歯科診療所 YouTubeｒ 谷口

昭博です。先日、８本目の動画を YouTube にアップロードさせて頂きました。 

まだご覧になっていない方は是非ご覧下さいね。 
 

６月２１日（日）９：３０〜１６：３０ “オンライン”での日本口腔インプラント学会 

専門医臨床技術向上講習会に出席しました。学会への出席って単位取得にも

なりますので、“専門医ライセンスの更新”には絶対必要になります。 
 

実際にオンラインってどうかな？と思っておりましたが、まぁ、大きなプロジェ

クターを出席者全員で一緒に聴講する意味がわからなくなりました笑。 

途中、アンケートが入ったり、カメラはオンにする事が条件でした笑。  

今までの渡航費用、宿泊費用、移動時間は何だったのか？インプラント治療

においての知識取得に関しては、オンラインで充分な気がしました。 
 

しかし、歯科医師は“技術”が大事です。ハンズオンでの実習がオンラインでの

表現は少し不可能かもしれません。インストラクターのちょっとしたテクニック

やニュアンスが伝わりにくい上で、実習を行っても正しい動きなのか、細かく

チェックして貰えないですよね。 

初心者の先生、これから勉強し始める先生には、難しい世界になってしまい

ました。アフターコロナにおける“歯科業界の在り方”も形を変化させながら

前進しなくてはなりません。 
 
 

谷口歯科診療所  院長 谷口昭博 

 

谷口歯科診療所 院長 谷口昭博 

 

オンラインの学会、講習会って！？ 
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口
腔
内
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
は
唾
液
や
粘
液
機
能
が
正
常
に
働
き
、
ウ
イ
ル

ス
感
染
対
策
に
有
効
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
清
潔
に
保
つ
だ
け
で
は
な
く
、

し
っ
か
り
と
噛
む
こ
と
が
で
き
ま
す
か
？ 

お
食
事
は
ど
ん
ぶ
り
や
麺
類
が
多

く
あ
り
ま
せ
ん
か
・
・
・
？ 

院
長
の
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
は
、
〝
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
〟
の
ほ
か
、
誰
も

が
気
に
な
る
〝
歯
科
医
師
が
考
え
る
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
〟
と
し
て
、
食
生
活
や

唾
液
の
力
な
ど
に
つ
い
て
、
ざ
っ
く
ば
ら
ん
な
お
話
し
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！ 
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令和 2 年 7・8 月号 

1. ナスはくし形に切り、切込みを入れる。 

2. フライパンにごま油をひき、ナスを炒める。 

3.  しんなりしてきたら豚バラを加えさらに炒める。 

4. めんつゆを加え、全体になじむまで炒める。 

5. そうめんを茹で、水でしめ、器に盛る。4 のナスと 

豚バラをのせ、冷たいかけつゆか、暖かいかけつゆ

をお好みでかけたら完成☆ 

 

皆
さ
ん
、
は
じ
め
ま
し
て
！ 

  

こ
の
４
月
か
ら
歯
科
衛
生
士
に
な
っ
た
杉
山
で
す
。 

今
は
谷
口
歯
科
診
療
所
で
院
長
や
先
輩
方
か
ら
色
々
な
こ
と
を
教
わ 

り
な
が
ら
勉
強
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

  

さ
て
、
歯
科
衛
生
士
の
中
で
は
１
番
に
学
生
に
近
い
私
で
す
が
、
歯
科
衛
生
士
の
学
校

で
も
最
近
は
〝
お
口
の
健
康
が
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
た
め
に
重
要
〟
だ
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。 

健
康
寿
命
と
は
寝
た
き
り
な
ど
に
な
ら
ず
健
康
に
過
ご
せ
る
期
間
の
こ
と
で
す
。 

  

私
も
こ
の
谷
口
歯
科
診
療
所
で
皆
さ
ん
の
お
口
の
健
康
を
守
っ
て
行
く
た
め
に
頑
張

り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
！ 
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豚バラとナスのそうめん 

北 2条西 4丁目 1札幌三井ＪＰビルディング 6Ｆ 

（赤レンガテラス直結） ＴＥＬ：011-271-2610【予約制】 

ホームページにも診療内容等詳しく掲載しております。 

谷口歯科診療所 YouTube  

QR コードはこちら ⇒ 

毎週土曜日に新しい動画がＵＰされます♪ 

谷
口
歯
科
新
聞 

 

http://www.tdc.or.jp/

